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URUGUAY



ANDALUCIA
CORDOBA

Miembro Titular Registrado (MTR)
Bailarin, actor, profesor de Danza y Teatro y autor, desde 2021 ejerce como Danza
Movimiento terapeuta.

Sesiones grupales e individuales, modalidades presencial y online, especializado en
acompanamiento a personas de alto rendimiento fisico artistico y deportivo.

Contacto
s Escenay Terapia;
Cérdoba. ; Y pra,
Asociacién Mindsugi Comunicacién

+34 636 429 907

JAEN

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta y Psicdloga, con formacién y experiencia
laboral en otros dmbitos como la educacién y el trabajo social.

He trabajado con niflos y nifas, adolescentes, personas adultas y adultas
mayores en movimiento.

Acompafiio procesos a través de la Danza Movimiento Terapia de manera
individual y grupal, de forma presencial y online.

Contacto
lolamedinadmt@gmail.com
@lola_danazamovimientoterapia

+34 623 9186 35

Lugar

Jaén



mailto:ejcervello@gmail.com
mailto:lolamedinadmt@gmail.com

MALAGA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Psicéloga General Sanitaria en Universidad de Mdlaga (UMA) y Universidad Santo
Tomds (UST)/Vina del Mar (Santiago de Chile).Mdster en Danza Movimiento Terapia
(DMT) Universidad Autonoma de Barcelona (UAB) y Experto en Atencién Temprana
(Mdélaga).

Prdctica clinica de Danza Movimiento Terapia en Salud Mental con Adultos, Fundacié
VidaliBarraquer, Hospital San Andreu, (Barcelona) y en Salud Mental Infanto-
Juvenil, Colegio Psicopedagogico Dulce Nombre de Maria (Mdlaga). 2013-2015.

Experiencia como psicéloga general sanitaria y danza movimiento terapeuta en
Asociacién Pro Discapacitados Aprodal, Alhaurin el Grande (Mdlaga) y en Servisalus
Clinicas, Coin (Mdlaga) con poblacion Infantojuvenil y adultos. 2016-2018.

Workshop de Danzaterapia “Volver a mi hogar” en Sowo Coworking (Barcelona).

Septiembre. 2019.

Experiencia en trastorno de la conducta, TEA y Sindrome de Down. Y en trastornos de
estado del dnimo, depresién/estados depresivos, ansiedad, psicosomatizaciones,
dependencia e inestabilidad emocional, fobias y miedos. Hasta la actualidad.

Consultas privadas. Sesiones individuales y grupales de psicologia y psicoterapia en
formato online y presencial, verbal y en movimiento (DMT), para todas aquellas
personas que deseen crecer interiormente, autocuidarse y autoconocerse, tener una
mejor relacién con ellas mismas y con la vida y obtener una mejor calidad de vida de
forma integra. Asi como también organizo workshops de DMT online y presencial y
cursos online usando la relacién del ciclo menstrual y el movimiento como herramienta
de autoconocimiento.

Lugar Contacto
N\c’?lo a https://anabelenmartos.com
ga- lg: @ana _dmt
hola@anabelenmartos.com

+34 622267707 - 616132606

SEVILLA

Miembro Titular Registrado (MTR)

He trabajado en dmbitos: clinico, educativo, laboral y artistico con nifies, adolescentes
y adultos, incluyendo poblaciones en situacién de exclusién social y violencia.


https://anabelenmartos.com
https://www.instagram.com/ana_dmt/?hl=es
mailto:hola@anabelenmartos.com

Desde 20I1 brindo consulta privada, atendiendo predominantemente a artistas en
formacion o profesionales, acompafando sus procesos creativos.

Lugar Contacto
S g.” rsalgadosaucedo@amail.com
eviid. 654491787

CATALUNA
BARCELONAY ALREDEDORES

Miembro Titular Registrado (MTR)

Sesiones presenciales y en formato online. Idiomas: Castellano, cataldn,
portugués e inglés. Soy terapeuta en DMT y trabajo en salud mental desde la
perspectiva psicodindmica relacional con adultos y niflos. Formo parte del
equipo de psicoterapeutas del Centro Carrilet, especializado en la atencién
del TEA en poblacién infanto-juvenil y sus familias. Acompafio la formacién
de estudiantes y profesionales desde la formacién continua y la supervision
clinica. Soy docente en el Master de DMT de la UAB. Co-creé Marge
Contemporani, una plataforma donde investigué y desarrollé proyectos de
danza e inclusiéon social, y trabajé con mujeres en contextos vulnerables.

Contacto
roalej mail.com

Lugar

Barcelona, centro.

+34 626 910 758

Miembro Titular Registrado (MTR)


mailto:rsalgadosaucedo@gmail.com
mailto:caroalejos@gmail.com

Danza Movimiento Terapeuta (UAB). Bailarina y docente de danzas
folkléricas y tango (UNA). Trabajo desde 2023 en la salud publica con grupos
de dolor. Experiencia clinica en: autismo (TEA), trastornos de la alimentacién
(TCA), y trastornos mentales. Trabajo también con crecimiento personal y
procesos creativos.

Sesiones regulares grupales e individuales para adultos o adolescentes de

cardcter creativo o terapéutico. Grupos vivenciales de DMT. Introducciones a
la DMT.

|ldiomas: Catala, Castellano, sueco e inglés.

Contacto

+34622045414.
@monica.dancemovement
monica,aleman70@gmail.com

Lugar
Consulta en Gracia y Sants
(Barcelona)

Miembro Titular Registrado (MTR)

Sesiones individuales y grupales, en formato presencial y online.
Idiomas: cataldn y castellano.

Luaar Contacto
= 9 | bertabaladas@gmail.com
arcefona. 63326 35 24.

Miembro Supervisor Registrado (MSR)

Psicéloga clinica (UB), mdster en Psicoterapia constructivista (UB), miembro de
la FEAP; master en Danza Movimiento Terapia (UAB) y bailarina (Institut del
Teatre, La Caldera y otros). Desde 1999, trabaja en consulta privada como
psicoterapeuta y desde 2006 como danza movimiento terapeuta con niflos y
adultos.

Tiene amplia experiencia en el tratamiento de personas con crisis de diversa
indole, problemdticas sociales y de conducta, depresion, ansiedad y



trastornos del estado de dnimo. También organiza grupos vivenciales de
DMT. Forma parte del equipo docente del mdster en Danza Movimiento
Terapia de la UAB durante 8 afios, como supervisora, co-terapeuta en grupos
diddctico-terapéuticos y tutora. Miembro de NEST (Network of English
Speaking Therapists).

Idiomas: cataldn, castellano, inglés y francés.
Descuentos a estudiantes

Contacto

Lugar

Consulta en el Eixample:
Aidam terapia, Napols 173y en
diversos espacios de Gracia,
Barcelona.

www.teresabds.com

+34 658 208 082

Miembro Titular Registrado (MTR)

Trabajadora social. Danza Movimiento terapeuta. Bailarina y profesora de
danzas vascas, danza contempordnea y bailes de raices africanas, bailes de
salén, etc.

Tras afios de experiencia prdctica en diversos centros y clinicas, como por
ejemplo Hospital del Mar- Parc de Salut MAR trabajando con la poblacién
con trastornos mentales graves,

ITA Tarragona con los adolescentes con trastornos alimenticios, actualmente
continto mis estudios y practica en el Centro Internacional de Psicoterapia
Hestia ‘mayormente con los adultos extranjeros, con problemdtica como las
dificultades adaptativas, ansiedad, pensamiento excesivo, dificultades en
regulacion emocional, dificultades en relaciones interpersonales, imagen
corporal, trauma, depresién.

También trabajo en mi proyecto personal Gabi Baska Terapia, donde ofrezco
sesiones individuales, grupales y talleres de trabajo somdtico (mds
informacién en gabibaska.com).

Contacto
https://www.gabibaska.com/
email: gabi.baska.terapia@gmail.com

tel: +34 689448977

Lugar

Barcelona/Villanueva y Geltru



http://www.teresabas.com
mailto:gabi.baska.terapia@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Dra. en psicologia (UB, Hospital Bellvitge), Terapeuta Familiar (master UAB,
Hospital Sant Pau) y Danza Movimiento Terapeuta (mdster UB) (DMT).
Miembro de la Division de Psicoterapia (dPsit) y de la Division de Psicologia
Clinicay de la Salud (PCyS). Acreditada como psicéloga sanitaria por el
Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya.

Psicéloga clinica en la UB y prdctica privada (tratamiento individual, de
pareja y familiar). Experiencia previa en DMT con trastornos mentales,
cdncer, TOC, fatiga crénica, abuso,..tanto en el extranjero como en Espafia.
Investigadora, publicando sobre DMT, en instituciones publicas y privadas.
Sesiones individuales y grupales con adultos.

ldiomas: castellano, cataldn, francés e inglés.

L Contacto
ugar

Barcelona,ciudad. +34 606108 530

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Psicologia (2001), master en Danza Movimiento Terapia (UAB,
2005), Psicoterapeuta Expresiva (Vivenciarte, 2007), Terapeuta de Sonido
con Instrumentos Tibetanos y Profesora de Yoga (Integral y Kundalini). Trabaja
como Terapeuta Expresiva y Danza Terapeuta. Imparte talleres de Terapias
Expresivas y Yoga (trabajo con cuerpo, mente y espiritu). Profesora
Universitaria desde 2006 (Ispa Lisboa y UE Valencia).

Tiene amplia experiencia con grupos y terapias individuales.
Estudio propio en Oporto - Portugal y en Sant Cugat / Barcelona
www.harharnam.com

Ofrece sesiones para nifos y adultos. Sesiones individuales y grupales.


http://www.harharnam.com

Contacto
Lugar .
www.lisabompastor.com

Porto - Portugal www.dmtportugal.blogspot.com
Sant Cugat de Valles - Barcelona (2005-2011)

: :
+35193 4271619

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta y Terapeuta Gestalt Infantil. Pedagoga
Feminista. Formaciéon académica en Pedagogia Social.Acompanando
psicoeducativamente a colectivos vulnerables durante mds de 15 afios.
Actualmente gestionando Proyectos de psicoterapia con nifixs y adolescentes
através de la Danza Movimiento Terapia y la Gestalt.

Sesiones Individuales y Grupales de Psicoterapia Infantil. Encuentros para
Padres/Madres y sus Hijxs para reforzar el vinculo afectivo y el canal de
comunicacion.

L Contacto
ugar
Barcelona. info@calama.com

+34 619 351 348

Miembro Titular Registrado (MTR)

Mdster en Danza Movimiento Terapia (UAB), formdndose en Psicologia
Clinica (UNED), bailarina y profesora de danza.

Idiomas: cataldn, castellano, francés, inglés.

Sesiones grupales o individuales para infantes con TEA. A través de la DMT
crear momentos de conexiéon con uno mismo, con el otro y con el entorno para


http://www.lisabompastor.com
http://www.dmtportugal.blogspot.com
mailto:lisabompastor@gmail.com
http://www.calalma.com
mailto:info@calama.com

favorecer el desarrollo del infante, potenciando la comunicacién, la
conciencia propia y su bienestar.

Lugar Contacto
Barcelon elianedbb@gmail.com
arcefona +34 647163 405

Miembro Titular Registrado (MTR)

Sesiones individuales y grupales para adultos, adolescentes y nifos.

Lugar Contacto
Barcelona gduenas.23@gmail.com
+34 677 64 8572

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta desde el 2005. Médico , n° colegiada: 21953 y
bailarina. Ex presidenta de la ADMTE.

Docente del master de DMT de la UAB desde el 2011.Docente del master de
Terapias Creativas del ISEP desde 2013.0Ocho afos de docente-coterapeuta-
en grupos terapéutico-diddcticos de DMT en la UAB. Desde 2004 Ocho afios
de experiencia en grupo diddctico de Movimiento Auténtico. 20 afos de
experiencia con grupos de Movimiento Creativo y técnicas de conocimiento
corporal.

Ofrece sesiones de terapia de DMT individual y grupal a nifios/as y adultos”
Trabajo clinico con nifios/as y familias adoptivas, con personas en periodo de
duelo, con personas afectadas de alteraciones del estado de dnimo
(depresién, ansiedad, distimia...)


mailto:elianedbb@gmail.com

Trabajo terapéutico con nifos/as de hasta 12 afos: conductas disruptivas,
alteraciones estado de dnimo, ansiedad, miedo, timidez excesiva, enuresis
nocturna.

Posibilidad de abrir un grupo de Movimiento Auténtico o trabajo individual
de cardcter terapéutico o creativo.

"Precios negociables para estudiantes de DMT, Arteterapia, Musicoterapia,
Psicodrama, Escenoterapia y personas en paro (que puedan demostrar)

Contacto

Lugar
9 elenaduesopla@gmail.com

Barcelona, zona esquerra de

I'Eixample y Manresa. +34 665 698 609


mailto:elenaduesopla@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Master en Terapia a través del Movimiento y la Danza, IL3-UB.Docente en
danza por la Generalitat de Catalunya.Creadora y investigadora en danza.
Cursos de Comunicacién y Programacion Neurolinguistica, gestion de
recursos humanos, gestién de equipos, gestién de la queja y gestidon de
proyectos. Miembro de la REDCAPS (profesionales por la salud de las
mujeres).Co-fundadora de la Plataforma Marge Contemporani. Creadora de
la Unidad de Movimiento y Cuerpo para la salud en el Instituto Neurolégico de
Barcelona. Especializada en patologias crénicas. Diversos articulos.

Estudio piloto sobre la discapacidad visual y la danza. Proyectos para la
aplicacion, formacion e investigacion de la danza en poblaciones especiales
(discapacidad fisica, intelectual y sensorial). Danza Integrada.

Psicoterapia a través del Movimiento y la Danza.

Sesiones grupales e Individuales. Nifios y Adultos. Procesos en que se cursan
con sintomas corporales asociados. Trabajo corporal orientado a la
reduccion del estrés, la tension emocional y el bienestar en general.

Lugar Contacto
. B WWW. MAr ntemporani.com
:3nst|tu|to Neurolégico de selgarristav@gmail.com
arcelona
Direccién: Via Augusta, 277, +34 675 441730

08017 Barcelona.

Miembro Titular Registrado (MTR)

Desde su formacién como actriz y bailarina ha trabajado en las artes y
facilitado diversos grupos utilizando la creatividad para el desarrollo de la
conciencia y el bienestar. Su formacién en DMT le lleva a trabajar con los
procesos psico-fisicos dentro del proceso creativo en contextos terapéuticos.
Ha llevado a cabo talleres y trabajado para diferentes poblaciones y
proyectos, en el dmbito terapéutico y el creativo.


http://www.margecontemporani.com
mailto:selgarristav@gmail.com

Ofrezco sesiones grupales o individuales de Danza Movimiento Terapia para
ninos y adultos. Trabajo con el proceso creativo, el movimiento y el lenguaje
propio del cuerpo. Las sesiones son disefiadas en funcién a las necesidades
que emergen en el proceso.

Contacto
alexandra.ferrie@gmail.com /

psychotherapy.through.dance@gmail.com
instagram: @psychotherapy.through.dance

Lugar

Barcelona.

+34 652 062177

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Psicologia Clinica (Universidad Estatal de Moscu); master de
Danza Movimiento Terapia (UAB),Posgrado en Andlisis Existencial. 6 afios de
prdéctica privada de psicoterapia existencial. Experiencia en trabajo de
grupos. Varios proyectos en Moscu y Nueva York de desarrollo infantil a
través del arte.

Prdctica clinica de DMT con pacientes con psicosis cronica y adultos con
experiencia traumadtica. Actualmente prdctica privada de DMT y terapia
existencial con adultos y nifios.

Sesiones individuales para nifios y adultos. Integracién de terapia existencial
con DMT.

Para nifios ofrezco sesiones de desarrollo creativo y cognitivo a través del
arte.

Contacto
Lugar
C Portaferri www.psychology-barcelona.com
CliifslfItolatelitcl il filippovaei@gmail.com
Barcelona.

+34 635 316 395

Miembro Titular Registrado (MTR)


mailto:alexandra.ferrie@gmail.com
mailto:psychotherapy.through.dance@gmail.com
http://www.psychology-barcelona.com
mailto:filippovaei@gmail.com

Formacién como Danza Movimiento Terapeuta en la Universidad de
Goldsmiths, Londres y en la UAB de Barcelona.Con amplia experiencia
trabajando en el campo de la salud mental para adultos con trastornos
mentales graves en distintas Instituciones en sesiones grupales. También en la
prdéctica privada con adultos.

L Contacto
ugar loriagpinares@gmail.com
. . gloriagpinares@gmail.com
C/Gran de Gracia 115, 2
Barcelona. +34 654 302 918

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en arte dramdtico (Institut del Teatre), master en
Danza-Movimiento terapia (UAB).

Como terapeuta, tiene una amplia experiencia trabajando con adultos
victimas de violencia, en grupo y en sesiones individuales y con nifios con
espectro autista.

Desde su formacién como actriz, especializada en el drea corporal, ha ido
impartiendo varios cursos de conciencia corporal para actores y todo tipo de
publico, asi como diversos cursos, talleres y seminarios de Dmt en Bélgicay en
Espafay colabora hace muchos afios en la formacion de terapia Ocupacional
de L'escola Univeristaria d'enfermeria i Terapia Ocupacional de Terrassa,
compaginando su trabajo de actriz y directora con la DMT.

Idiomas: Italiano, Castellano, Cataldn e Inglés.
Se ofrecen sesiones grupales e individuales para adultos.

Contacto
Lugar o ,
avieragazitua.blogspot.com
Barcelona.

www.gazituadmt.com

[.gazitua@gmail.com
+34 610 813 092


mailto:gloriagpinares@gmail.com
http://javieragazitua.blogspot.com/
http://www.gazituadmt.com
mailto:j.gazitua@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Anna obtuvo un master en ciencias de movimiento y un master en DMT en
Holanda. Tiene 14 afos de experiencia trabajando en el campo de salud
mental en EEUU, Holanda y Espafia. Actualmente trabaja en consulta privada
con adultos y nifios en castellano, inglés y holandés.

También trabaja en la Universidad Auténoma de Barcelona como profesoray
supervisora en el master en danza y movimiento terapia.

Fundadora de BabyBluesBarcelona donde ofrece un apoyo psicolégico
durante el embarazo, después del parto y en caso de pérdida.

Es co-autor de un capitulo sobre la DMT en " las terapias creativas artlsticas”
de Hernandez- Mateos.

Contacto
annebijn@hotmail.com

Lugar

Centro de Barcelona.

+34 657183 542

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta (master en DMT, UAB). Psicéloga (Licenciada
en Psicologia, Pontificia Universidad Catoélica de Sdo Paulo, Brasil
-~-homologado en Espana).Psicomotricista Educativa (Técnica en
Psicomotricidad, CETIO & Generalitat).

Colegiada en Espafia COPC n°19004. Mds de 10 afios de experiencia con
grupos de apoyo a mujeres (diferentes tematicas) y 3 afos como DMT.
Practicante regular de Movimiento Auténtico desde 2009, colaboré en
diversos proyectos de MA, tales como la conmemoracién del Centenario de
La Pedrera “Emocions en Moviment”.

Psicoterapia individual para personas interesadas en un trabajo de
integracion cuerpomente y expresion creativa.

Sesiones individuales o grupales de Movimiento Auténtico. No hace falta
tener experiencia previa.



Contacto

Lugar : :
. www.terapiacreativa.es
Urquinaona y Poblenou, : -
info@carolingjimenes.com
Barcelona.

+34 667 926 605

Miembro Titular Registrado (MTR)

Actualmente ofreciendo sesiones de Danza Movimiento Terapia en un centro
abierto para nifios y adolescentes en situacion de riesgo de exclusion social.
Experiencia y trabajo con temas de inmigracion voluntaria o no, la transicion
entre paises, violencia doméstica, de género y de estado, y trastornos del
estado de animo.

ldiomas: Castellano, cataldn, inglés, griego
Sesiones individuales de infantes, adolescentes y adultos de manera
presencial u online, y grupos presenciales.

Contacto
Lugar :
ellhkz@gmail.com
Barcelona.

+34698619258

Miembro Titular Registrado (MTR)

Psicopedagogo, Universidad de Barcelona (UB), docente de pedagogia
terapéutica, Universidad de Vic (UV) y Danza Movimiento Terapeuta (DMT)
Universidad Auténoma de Barcelona (UAB), y amplia formacion, artes
escénicas y diferentes disciplinas de danza, especialmente en Flamenco.

Prdctica clinica avanzada como Danza Movimiento Terapeuta con personas
con enfermedades mentales, en Forum Parc Salut Mar, y adultos mayores en
Fundacién Vellaterra, en grupos y sesiones individuales.

Ofrece en consulta privada: Sesiones presenciales y online, individuales y
grupales a través de procesos terapéutico-creativos en movimiento a
personas que deseen mejorar su autoconocimiento, y salud de forma integral,
o estén pasando por momentos traumaticos, ansiedad o cualquier estado
emocional que les impida sentirse bien con ellos mismos y sus en sus
relaciones interpersonales.


http://www.terapiacreativa.es
mailto:info@carolinajimenes.com
mailto:ellhkz@gmail.com

En su prdctica clinica utiliza movimientos del baile flamenco, dadas las
repercusiones de esta danza a nivel terapéutico.
(https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/17432979.2021.1981447)
Posee Amplia experiencia como docente (Generalitat de Catalunya) y
coordinando proyectos de expresion corporal, creatividad y danza con nifios,
adolescentes y jovenes con diversidad funcional fisica y psiquica, TEA
(trastorno del espectro autista), trastornos de conducta entre otros.

También se ha formado en etologia sensitiva, comunicacion y expresion
corporal con caballos.

Contacto
lbertol ratm mail.com

Lugar

Barcelona y alrededores.
+34 666 315733

Miembro Titular Registrado (MTR)

Psicéloga Sanitaria Acreditada n®:10892. Master en Danza Movimiento
Terapia UAB. Posgrado Atencién Precoz ISEP. Vicepresidenta ADMTE
(2008-2012).

Doce afos como psicoterapeuta en Danza Movimiento Terapia. DMT con
colectivos de salud mental, discapacidades, Violencia doméstica.
Actualmente trabaja con DMT, en prdctica privada, con niflos con dificultades
de atencién y hiperactividad, trastornos relacionales, conductuales,
autoestima..y sus familiares. Psicoterapia(DMT) con adultos, grupos y
estudiantes(precio especial).

Once afos de prdactica de Amerta Movement, técnica indonesa de
improvisacién de movimiento en la naturaleza. Recibe y ofrece Performance y
talleres en esta modalidad.

Docente en talleres psicocorporales de crecimiento y consciencia corporal
para grupos.

L Contacto

ugar www.montsemartigasch.cat
Sagrada Familia (BCN) vy : { -
Granollers.

+34 686 638 072


https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/17432979.2021.1981447
mailto:albertoloperatm@gmail.com
http://www.montsemartigasch.cat
mailto:montsemartigasch@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Miembro Titular Registrado (MTR) Danza Movimiento Terapeuta formada en
la UAB, Psicologa colegiada n°33187, profesora de Técnica Alexandery
bailarina profesional.

Trabaja en su prdctica privada como psicoterapeuta en Danza/Movimiento
Terapia, y ensefia Técnica Alexander. Realiza sesiones para nifios y adultos
con distintes afecciones discapacidad intel-lectual y TEA . Imparte talleres
sobre autoconfianza, gestién del stress y autoestima para jovenes y adultos; a
través de la consciencia, el movimiento y la creatividad, acompafiando el
proceso de integracion psico-corporal.

Es docente de Anatomia y Cosnciencia somatica y Técnicas de Intervencién
para ninos y jévenes en el Master de Danza Movimiento/terdpia de la UAB.

Atiende en sesiones individuales y grupales
|ldioma: cataldn, castellano e inglés.

Contacto
www.tecnica-alexander.eu
laura@tecnica-alexander.eu

+34 636 519 703

Lugar

Las sesiones sén en :

Espai Gal.la Placidia

Placa de Gal-la Placidia, 8-10,
Gracia, 08006 Barcelona

https://espaigallaplacidia.com/e
quipo-terapias-alternativas/

NINA Studio
Rambla de Can Méra, 27, 08172
Sant Cugat del Valles, Barcelona

Miembro Titular Registrado (MTR)

Sesiones para parejas, grupales e individuales para nifn@s y adultos ya que he
trabajado en proyectos en el dmbito de salud mental/capacidades


https://espaigallaplacidia.com/equipo-terapias-alternativas/
https://espaigallaplacidia.com/equipo-terapias-alternativas/

diferentes, en varios proyectos en Chile y Espafia con diferentes colectivos
(adulto mayor, nin@s, adultos y también me he especializado e investigado
en la terapia de pareja usando la salsa con un enfoque terapéutico.

Hago las sesiones individuales y también para parejas en mi espacio privado
en Poble Sec, Cel 617654254, yuditmendez.selles@gmail.com.

Contacto
617654254
yuditmendez.selles@gmail.com

Lugar

Barcelona y Poble Sec.

Miembro Titular Registrado (MTR)

Me he formado académicamente como Psicéloga en la Universidad de
Valparaiso en Chile (1996-2000), Mdster © en Psicologia Social en la
Universidad de Valparaiso, Chile (2003-2005), Mdster en Danza
Movimiento Terapia en la Universidad Auténoma de Barcelona (2011-2014) y
doula en Doulas Conciencia Barcelona (2013-2014).

En paralelo, y de forma continuada, realizé multiples cursos de formacién
complementaria asociados a mi profesiéon y a mi vocacién. Soy miembro
activo de la Junta de la Asociacion de Danza Movimiento Terapia Espafiola,
miembro fundador de la Asociacion de Doulas de Catalunya y participd
voluntariamente colaborando con de la Liga de la leche Espafia.

Me especializo en el acompafamiento a mujeres, especialmente es etapa de
gestacion, parto y post parto, utilizando la DMT como fundamento para
favorecer la comunicacion y vinculo de apego seguro entre madres y bebés.
Sesiones individuales con nifos y adultos. Acompafiamiento psicoemocional a
las maternidadES. Sesiones grupales.

Contacto
Lugar .
) . infoembarazados.wordpress.com
Urquinaonay Gracia, : ; :
analuisamezaferrari@gmail.com
Barcelona.

+34 658 032 097


https://infoembarazados.wordpress.com/
mailto:analuisamezaferrari@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Mdster en Danza Movimiento Terapia por la Universidad Auténoma de
Barcelona. Experiencia en el dmbito social, brindando acompafiamiento a
ninos, adolescentes y adultos con discapacidad. Prdctica clinica como Danza
Movimiento Terapeuta con nifios con Trastorno del Espectro Autista y nifios en
riesgo de exclusion social.

Sesiones individuales y grupales con nifios.

Contacto
giselapf@gmail.com

Lugar

Barcelona.

Miembro Titular Registrado (MTR)

Mdster en Danza Mov. Terapia (DMT) por la Univ. Auténoma de Barcelona.
Facilitadora de Movimiento Auténtico. Danzaterapeuta certificada del
método danza terapéutica Danza de la Vida. Formacion en Psicologia
Integrativa y Eneagrama en el programa SAT1y SAT2 de Claudio Naranjo. En
formacién en Somatic Experiencing. Desde 2004 ofrece talleres con el
nombre de Danza Interior. Danza Movimiento Terapeuta desde el 2006.
Practicante de Movimiento Auténtico desde 2003 y facilitadora desde el
2006. Colaboradora como docente en formaciones de terapias creativas y
corporales en México y Espafia entre 2013 y 2021. Trabaja con adultos:
acompafiamiento en procesos de enfermedades fisicas créonicas o
persistentes, procesos neurdticos, crisis o estancamiento vital, conflicto
interno, duelo, problemas relacionales. Sesiones individuales, grupales y
talleres intensivos.

ldiomas: cataldn, espafiol, inglés, francés.

Contacto

Lugar

Consulta privada: Lugar
Consulta privada: Barcelona 'y
Santa Maria de Palautordera.

www.danzainterior.com
info@danzainterior.com

Talleres en: Barcelona, Girona, +34 651407 025

Granollers, Tarragona, México.


mailto:giselapf@gmail.com
http://www.danzainterior.com
mailto:txell@danzainterior.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Ofrezco sesiones grupales para mujeres embarazadas y para madres en
postparto (con bebés y sin bebés). También ofrezco sesiones de terapia
individual para el colectivo de maternidad.

Contacto

+34 644534319
danzea.dmt@gmail.com
Instagram @danzea _

Lugar

Barcelona

Miembro Titular Registrado (MTR)

Master en Danza Movimiento Terapia (UAB) y Diplomada en Educacién
Social. Experiencia clinica como DMT con mujeres que han vivido violencia
machista y posterior investigacién de los efectos del trauma en el cuerpo.
Experiencia clinica como DMT en salud mental asi como en jévenes con
diversidad funcional y familias usuarias del CDIAP.

Facilitadora de grupos de DMT para latercera edady grupos de personas
en fase inicial de Alzheimer.

Conductora de grupos de exploracién y crecimiento personal para diversos
colectivos y equipos laborales.

Bailarina con amplia formacién en diversas disciplinas y artes escénicas.
Formacién en arte terapéutico , conciencia corporal y mindfulness.
Proyectos de arte comunitario con mujeres, en salud mental y pequefa
infancia en colaboracion con asociaciones de dmbito social.

Ofrezco sesiones individuales y grupales.Presencial y online.

Contacto
encuerparte.terapiacorporal@gmail.com

@encuerp_arte
+34 666718 285

Lugar

Barcelona y alrededores
(Badalona, Maresme, Vallés
Oriental y Occidental, Bagés)


mailto:encuerparte.terapiacorporal@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Psicologia, Diplomada en Psicopedagogia, Mdster en Danza
Movimiento Terapia.

Tutora educativa de nifios con discapacidad. Danza movimiento terapeuta
de personas con discapacidad.

Atencién psicologica a nifos, adolescentes y adultos en consultorio privado.
Colegiada en el Colegio de Psicélogos de Catalunya.

Sesiones individual y/o grupal para adultos, adolescentes y nifios.

L Contacto
ugar :
. almardzl7@amail.com
Zona Eixample,
Bacelons. +34 685 266 919

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en psicologia por la Universidad del Valle de México (titulo
homologado en Espafia) Psicéloga colegiada COCP:21859

Danza Movimiento Terapeuta por la Universidad Auténoma de Barcelona.
Psicoterapeuta Psicoanalitica por la Universidad Ramon Llull Fundacion Vidal
i Barraquer.

Técnico en Violencia de Género por la Universidad de Nebrija.

Experiencia de mds de 5 afios como psicédloga, psicoterapeuta, educadora'y
Danza Movimiento Terapeuta en salud mental adultos y adolescentes,
colaborando con las siguientes instituciones:

Cruz Roja México,CSMA Sant Andreu, AREP,Fundacién Vicki
Bernadet,Fundacién Friends,Fundacién Orienta,CPB (actualmente)

Atencién individual y grupal adultos y adolescentes. Talleres de conciencia
corporal y danza creativa para nifios, adolescentes y adultos.

ldiomas: inglés, castellano y cataldn.
Descuento a estudiantes.

Contacto

Lugar o
victoria rosa|es@cogc.c0t

Barcelona.


mailto:almardz17@gmail.com
mailto:victoria_rosales@copc.cat

+34 657 521 471

Miembro Titular Registrado (MTR)

Psicéloga Colegiada n®17038. Psicoterapeuta Transpersonal, nombrada por
la Asociacién Europea Transpersonal EUROTAS. Master en Danza
Movimiento Terapia (UB). Master en Cultura y Salud Mental (University
College London).Miembro del grupo de terapeutas angléfonos de Barcelona
NEST.

Fundadora y directora de la asociacién espafiola de terapia corporal y
energética PsiqueSoma.

ldiomas: castellano, inglés, griego, italiano.

Lugar Contacto
C/Portaferissa 18, bajos-interior, S don;gtlerg —
08002, Barcelona.

+34 655162 410

Miembro Titular Registrado (MTR)

Stephanie ofrece sesiones de danza movimiento terapia a individuales y
grupos donde los participantes pueden sentirse seguro y acogido para
explorar sumismo en movimiento, y encontrar nuevas formas de ser en este
vida, que quizas antes no eran accesible. Sus sesiones duran entre una horay
una horay media y siempre sigue la misma estructura: una parte verbal al
principio, un calentamiento, unos dinamicas de movimiento, un parte de
integracion, y un cierre.

Contacto:

Lugar: steph.g.964@gmail.com

Barcelona


http://www.danzaterapia.org
mailto:mariarossisideri@gmail.com

OTRAS PROVINCIAS DE CATALUNA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Diplomada en Educacié Social per la UVICi col-legiada al CEESC (n°8920),
Master en Dansa Moviment Terapia (DMT) per la UAB. Experiéncia en |'ambit
social des de 2005 en diferents ambits: infancia, joves i atencié primaria.
Experiencia en Dansa Moviment Terdapia amb infants, infants amb autisme,
adults discapacitats psiquics, grups de dones embarassades, grups de dones,
gent gran i professionals de I'ambit social.

Sessions terapeutiques a nivell individual o grupal (2 a 6 persones).

Acompanyament en processos de creixement personal, emocional i benestar
a partir de la DMT.

Contacto

cristinacasasoferil@gmail.com
+34 678 395 874

Lugar

Girona - Vic - Banyoles.

Miembro Titular Registrado (MTR)

Psiquiatray Danza Movimiento Terapeuta. Especialista en Psicoterapia
Integradora. Iniciando proyectos de intervencién psicoterapéutica por medio
de danza y movimiento a través de la integracién cuerpo-mente.

Experiencia en DMT: adolescentes, mujeres y salud mental perinatal. Personas
con trastorno alimentario y trastorno psicotico.

Contacto
iria.al.mar@gmail.com

Lugar

Girona



mailto:cristinacasasoferil@gmail.com
mailto:iria.al.mar@gmail.com

+34 649887553

inkedin.com/in/iria-marcote-cal-43b553
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CANTABRIA
SECADURA

Miembro Supervisor Registrado (MSR)

Lic. en Psicopedagogia, Doctora en Psicologia (Univesidad de Deusto) Master
en “Creative Arts Therapies” especialidad Dance Movement Therapy MCP
Hahnemann University, Filadelfia, USA; Formacion en Psicoterapia

Psicoanalitica” del GPAB (Bilbao).

Mds de 15 afios de experiencia en el campo de la Salud, en diferentes
contextos (Unidad de Dia y Hospitalizacién, Practica Privada, Centros
educativos) y diagndsticos. Centrada en el acompafamiento del bienestar
emocional de la mujer y el desarrollo del testigo interno.

Sesiones individuales, Sesiones grupales tanto para adultos, jovenes e
infancia. Acompafiamiento en procesos puntuales de toma de decisiones,
cuidando del cuidador, y apoyo al terapeuta (burning).

Contacto
www.nosotrasbem.com
http://con-moverse.blogspot.com/

Lugar
La madriguera azul,

Camino la Isequilla n°97,
39764 Secadura-Voto, Cantabria

Consultas Online


http://www.nosotrasbem.com
http://con-moverse.blogspot.com/

CASTILLA Y LEON
VALLADOLID

Miembro Titular Registrado (MTR)

Lda.en Historia del Arte. Educadora Social. Coordinadora de grupos en
Movimiento Expresivo (Sistema Rio Abierto). Mdster en Terapia por el
Movimiento y la Danza. Instructora de Yoga.

Danzaterapeuta/Musicoterapeuta en el drea de Accién Social (Programa de
Personas Mayores) de la Diputacion Provincial de Valladolid.

Miembro del Consejo Internacional de Danza de la Unesco.

Sesiones Individuales y grupales (4-8 personas) para adultos. Duracién:60'.
Sesiones individuales y grupales (4-6 personas) para nifos. Duracion: 60°.

Contacto
Lugqr netther@gmail.com
Valladolid.
+34 617 071 216
AVILA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Publicidad y RR.PP., mi desarrollo profesional y personal ha
seguido dos rutas: la comunicacion y la danza. Extensamente formada y con
experiencia en danza cldsica, contempordnea, experimental etc., ambos
aspectos convergen en el encuentro con el otro, a través de la DMT.

Sesiones individuales. -Sesiones grupales. Duracién a concordar.


mailto:netther@gmail.com

Contacto
Tel: 634565727
Mail: laurags.dmt@gmail.com

Lugar
Avila


mailto:laurags.dmt@gmail.com

GALICIA
GALICIA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Psicologia con especialidad clinica (Universidad de Santiago de
Compostela; mdaster en Danza Movimiento Terapia (UAB); Postgrado en
trastornos de personalidad (con PhD. Lorna S. Benjamin). Continda
profundizando y formdndose con diversas prdcticas formativas de
psicologia/educacién somdtica asi como con Movimiento Auténtico.

En su experiencia como terapeuta ha acompafado tanto a menores como a
adultos, abarcando en su experiencia patologias relacionadas con fallas de
apego, problemas de autoestima, trauma, demencia y enfermedades
neurodegenerativas.

En la actualidad ofrece servicios de terapia y desarrollo personal a través de
la DMT de manera individual y grupal, en formato online y presencial. En el
dmbito educativo elabora proyectos para distintas instituciones en los que se
sirve de la psicologia y el embodiment.

Contacto
www ligbrea.es
Qsicoteropiosemente@gmoil.com

+34657189558

Lugar

Pontevedra, Galicia

Miembro Titular Registrado (MTR)

Educadora Social (Universidade de Santiago de Compostela, USC). Mdster
Oficial de Intervencion en la Discapacidad y la Dependencia (Universidade da
Corufia, UDC). Mdéster en Danza Movimiento Terapia (UAB).

Experiencia en intervencién educativa, creativa y en movimiento con adultos,
familias, menores, tercera edad, personas con capacidades diversas.
Co-fundadora de Xanzd Movemento Eco-creativo, plataforma que oferta
diversas actividades centradas en la creatividad, la naturaleza, la emociény
el movimiento.

Sesiones individuales y grupales. Formacion y talleres.


http://www.liabrea.es
mailto:psicoterapiasemente@gmail.com

Contacto
www.xanzda.es/removerte-blog
WWW.Xanzd.es

Facebook: xanzamovemento
. .

removerteblog@amail.com

Lugar

Trabajo para entidades,
particulares y talleres en diversos
centros. Desplazamientos.

+34 698192 829

MADRID
MADRID Y ALREDEDORES

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Comunicacién Audiovisual y Postgraduada en TV (UCJC).
Bailarina profesional de Danza Contempordnea (Carmen
Senra/RCPD/Megald) y miembro de la APDCM. Mdéster Experto de
Mindfulness en Contextos de Salud (UCM/Nirakara). Mdster de Danza
Movimiento Terapia (UAB).

Préctica Clinica de Mindfulness con familiares de adictos. Prdctica

clinica de Danza Movimiento Terapia con Diversidad Funcional en la
Fundaciéon Carlos Martin; en el Centro Penitenciario de Valdemoro dentro del
proyecto de Salud Mental del PAIEM con trastornos psicéticos y trastorno de
la personalidad; y en el Colegio Publico de Educacién Especial de Vallecas
con autismo severo (Proyecto TEAcompafo).

Trabaja como Danza Movimiento Terapeuta e Instructura de Mindfulness
en diversos proyectos del Ministerio de Igualdad con mujeres victimas de
violencia de género en Ayuntamientos de Madrid. Asi como, a nivel privado
con pardlisis cerebral, bailarines y neuréticos normales con necesidades
diversas. CEO del proyecto de bienestar holistico MovArte - Moviendo
Cuerpo Mente y Emociones.

Experiencia en victimas de violencia de género, autismo servero,
trastornos psicoticos, pardlisis cerebral, trastrono de ansiedad, depresiony
diversidad funcional.

Consultas privadas individuales y grupales de Danza Movimiento
Terapia y Mindfulness tanto presencial como online. Adultos y nifios.
Realiza talleres y programas puntuales asi como retiros y seminarios
formativos.


http://www.xanza.es/removerte-blog
http://www.xanza.es/removerte-blog
mailto:xanza.movementoecocreativo@gmail.com
mailto:removerteblog@gmail.com

Contacto
www.movarte.es // @movarte/

Lugar
Madrid

info@movarte.es

+0034 644 588 843

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Medicina (Universidad Complutense Madrid), especialista en
Neurofisiologia Clinica, Md&ster en Danza Movimiento Terapia (UAB),
candidata en la Sociedad Espafiola de Psicologia Analitica en Barcelona
(SEPA).

Formada en Movimiento Autentico en el CeMAAR (Centro de Movimiento
Autentico, Argentina) durante los afios 2007-2016, Cuenta con una
experiencia de diez afios de practica privada como psicoterapeuta en DMT,
en contexto grupal e individual, ocho de ellos en la ciudad de Rosario,
Argentina. También ha trabajado como psicoterapeuta en DMT en
instituciones de salud mental con poblaciones clinicas diversas (Asociacion de
Enfermos de Autismo de Granada (Granada, 2004), Asociacion de Enfermos
de Alzheimer de Cartagena (Murcia, 2005), Comunidad Terapettica y
Centro de dia para personas con esquizofrenia del Complejo Hospitalario de
Torrecdardenas (Almeria, 2006-07), Centro de Atencién Neurolégica
Neurodem para personas con demencia Alzheimer (Almeria, 2006-07).

Sesiones individuales, grupos de prdctica regular y seminarios intensivos de
DMT con orientacién jungiana (Movimiento Auténtico) en Madrid y otras
ciudades de Espafia (consultar mi blog para ver grupos de prdctica
disponibles).

Contacto
movimien nti log.wordpr m

glezolsen@gmail.com
+34 644 361244

Lugar
Zona Norte de Madrid,

Fuencarral- El Pardo.


http://www.movarte.es
mailto:info@movarte.es
http://www.movimientoautenticoblog.wordpress.com
mailto:glezolsen@gmail.com

Miembro Supervisor Registrado (MSR)

Licenciada y Doctora en CC.Fisicas (Universidad Complutense de Madrid).
Diplomada en Educacién Especial (Universidad Pontificia de Salamanca) y
Graduada en Psicologia (Universidad Europea de Madrid). Master en Danza
Movimiento Terapia (Universidad Auténoma de Barcelona, UAB).

Formacién en Danza Cldsica y Contempordnea con Victor Ullate y Carl Paris.
Formada en Movimiento Auténtico con Betina Waissmann y Marcia Plevin.
Formada en Yoga para la Salud y Pilates Suelo. Profesora Titular Acreditada
de Universidad Privada con 30 afios de experiencia.

Es tutora de trabajos fin de mdster e imparte docencia de modo regular en
Metodologia de Investigacién, Técnicas de intervencién para nifios y
adolescentes, y Trastornos del Comportamiento Alimentario en la UAB
(Barcelona, Espafia), en la University of Arts, CODARTS (Rotterdam, Holanda)
y Academy of Arts(Osijek, Croacia).

Psicologa Colegiada por el Colegio Oficial de Psicologia de Madrid
(M-32547). Miembro de la Asociacion Danza mds Investigacion. En la
actualidad es profesora en la Facultad de Educacién y Psicologia de la
Universidad Francisco de Vitoria. Es Presidenta de la European Association of
Dance Movement Therapy desde 2022.

Mds de 15 aflos de experiencia como danza movimiento terapeuta con nifios,
adolescentes y adultos en centros educativos, centros médicos y prdctica
privada. Especializada en regulacion emocional, gestion del estrés, trastornos
del comportamiento alimentario y alta sensibilidad, asi como en
acompafamiento a familias con hijos con diversidad funcional.

Ofrece sesiones terapéuticas y supervision individual online en espafiol, inglés
e italiano.

Contacto
https://rosamariarodriguez.com
rosadmtl@gmail.com

Lugar
Sesiones online
Sesiones presenciales: Madrid

+34 669 8 378


https://rosamariarodriguez.com/
mailto:rosadmt1@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Licenciada en Psicologia por la UAM (Colegiada M-31584) Mdéster en Danza
Movimiento Terapia por la UAB (MTR), Miembro de la Junta Directiva de la
ADMTE desde 2013, presidenta de la ADMTE desde 2014. Titulo Formador de

formadores.

Experiencia en el dmbito de la Intervencién Social, con colectivos en riesgo de
exclusién, personas inmigrantes, mujeres victimas de maltrato. Danza
Movimiento Terapeuta con nifios y nifias con necesidades especiales,
concretamente con grupos con trastorno del espectro autista durante 3 afios.

Amplia experiencia en intervencion en salud mental con adultos, y sus
familias. Desarrolla también el campo de la formacién a profesorado, a
facilitar grupos de crianza saludable y ofrece sesiones de Danza Movimiento
Terapia de manera grupal e individual, asi como grupos de autocuidado a
través de la DMT para profesionales de la ayuda.

Ofrece sesiones individuales y grupales, con adultos, nifios, nifias o familias
asi como personas con diferentes problemdticas relacionadas con la salud
mental, dolores cronicos, ibromialgia, Trastornos del desarrollo y/o
aprendizaje, fases de duelo, cambios vitales, problemas de identidad sexual
asi como sesiones grupales orientadas al autoconocimiento y el desarrollo
personal.

Contacto

Lugar

Madrid zona de la sierra Oeste

(El Escorial, Galapagar, Villalba,  cyerpoylugar@gmail.com

Alpedrete, Guadarrama).
Madrid Centro. +34 680 672 378


mailto:cuerpoylugar@gmail.com

MURCIA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Ofrezco sesiones grupales e individuales en ESPACIO3, Murcia.Mi web:
whomov.es ; miinstagram: @whomov.es ; mi correo:
whomovesju@gmail.com ; mi teléfono: 659296637

Contacto

Mi web: whomov.es

Miinstagram: @whomov.es

Mi correo: whomovesju@gmail.com

0034 659296637

Lugar

Murcia

BALEARES

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta, Masajista y profesional de las artes escénicas,
con mds de 1l afios de dedicacién a las prdcticas psicosomaticas y holisticas.
Mi pasién es ayudar a personas a desarrollar su conciencia fisica, emocional y
espiritual mediante experiencias corporales. Dentro del drea clinicay
terapéutica he trabajado en centros de atencién primaria con poblacién
adulto mayor con enfermedades crénicas no transmisibles, en Servicios
Ocupacionales de Integracién con adultos con habilidades diferenciales,
como tambien en ONG's dedicadas al trabajo social y comunitario, en temas
de salud sexual. Actualmente mi drea de especialidad es el trabajo
psico-corporal con la comunidad LGTBI+ en temas de género, identidad
sexual, sexualidad, trauma, consumo problemdtico y ChemSex”.

Sesiones de Danza Movimiento Terapia (online y presencial), Sesiones de
Meditacién en Movimiento, Masajes Terapéuticos.


http://whomov.es
mailto:whomovesju@gmail.com

Contacto
jescuti.olivares@amail.com

+34617227360
|G:@javier escuti

Lugar

Palma de Mallorca / Barcelona

PAIS VASCO
BILBAO

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta por la Universidad de Barcelona (UAB) y
Dietista Nutricionista por la Universidad de Navarra (UNAV). Mdés de 20 afios
de experiencia acompanando a personas en sus procesos. Su recorrido como
Danza Movimiento Terapeuta se inicia en 2010 y se ha conformado en salud
mental, trabajando con niflos con necesidades educativas especiales, grupos
de mujeres, personas adultas, personas con discapacidad intelectual, familias
y ofreciendo a sus pacientes herramientas basadas en la Danza Movimiento
Terapia, Mindful Eating y Mindfulness para transformar su relacién con la
alimentacién.

Actualmente ofrece sus servicios en formato presencial, individual y grupal en
su consulta en BILBAO y en ADES PSICOLOGOS.

Lugar Contacto
Presencial: Bilbao kaixo@estiolabarri.com
' oo https://estiolabarri.com
Cruces-Barakaldo (Bizkaia) h W “bsicol -
Consultas Online
+34 665702327

Miembro Supervisor Registrado (MSR)

Lic. en Psicopedagogia, Doctora en Psicologia (Univesidad de Deusto) Master
en “Creative Arts Therapies” especialidad Dance Movement Therapy MCP
Hahnemann University, Filadelfia, USA; Formacion en Psicoterapia

Psicoanalitica” del GPAB (Bilbao).


mailto:jescuti.olivares@gmail.com
http://@javier_escuti
mailto:kaixo@estiolabarri.com
https://estiolabarri.com
http://www.ades-psicologos.com/

Mds de 15 afios de experiencia en el campo de la Salud, en diferentes
contextos (Unidad de Dia y Hospitalizacién, Practica Privada, Centros
educativos) y diagndsticos. Centrada en el acompafiamiento del bienestar
emocional de la mujer y el desarrollo del testigo interno.

Sesiones individuales, Sesiones grupales tanto para adultos, jévenes e
infancia. Acompafiamiento en procesos puntuales de toma de decisiones,
cuidando del cuidador, y apoyo al terapeuta (burning).

Contacto
www.nosotrasbem.com
http://con-moverse.blogspot.com/

Lugar

TADI Centro de Psicoterapia
Psiquiatria y Psicologia, Calle
Gardoqui,?, 3°izqg, 48008 Bilbao,
Bizkaia (Pais Vasco)

Consultas Online

Miembro Titular Registrado (MTR)

Psicologa, Psicoterapeuta en Danza Movimiento por la Universidad de
Surrey, Roehampton. Mds de 10 afios facilitando grupos y sesiones
individuales. Tutora de Prdcticas del Mdster de la UAB, Docente del Mdster de
Terapia Grupal Analitica de la Universidad de Deusto y del Postgrado en
Terapias Corporales y Artisticas de la Universidad del Pais Vasco.

Realiza su Prdéctica Clinica en Avances Médicos, S.A. (Pais Vasco); en Ingreso
Hospitalario, Hospitales de Dia y Consultas Externas.

Idiomas: Euskera, Inglés y Castellano.
Co-fundadora de la Asociacion MUGI-Dantza Mugimendu Terapiak.

L Contacto
ugar ) :
) L L nahias@hotmail.com
Terapia y Supervisiéon Clinica en
Bilbao.

+34 652766055

GUIPUZKOA


http://www.nosotrasbem.com
http://con-moverse.blogspot.com/
mailto:nahias@hotmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Miembro Titular Registrado (MTR) Danza movimiento terapeuta (UAB),
Trabajadora social (UPV) y Méster de igualdad (UPV).

En formacién de Movimiento auténtico con Maria Elena Garcia y en feminismo
interseccional en psicoterapia con Zororak elkartea de Bilbao.

Sesiones de danza creativa para nifles y proyectos socioeducativos a través
del arte y la creatividad en diferentes colegios.

Mujeres en movimiento, un espacio de autoconocimiento para mujeres a
través de la danza movimiento terapia. Talleres de danza en familia.

Sesiones individuales presenciales en Legazpia (Gipuzkoa) y Vitoria-Gasteiz
(Araba), con personas adultas, adolescentes y nifies.

Talleres de fin de semana de danza movimiento terapia.

Contacto

617031659
oihane.dmt@gmail.com
Instagram: @oihane __dmt

Lugar
Ekian Osasun Gunea, Legazpi.
Gipuzkoa. Orbela zentroa,

Vitoria-Gasteiz. Araba. Web:https://ocihanedmt.wixsite.com/oiha
ne-dmt

COMUNIDAD VALENCIANA


mailto:oihane.dmt@gmail.com
https://oihanedmt.wixsite.com/oihane-dmt
https://oihanedmt.wixsite.com/oihane-dmt

VALENCIA

Miembro Supervisor Registrado (MSR)
Danza Movimiento Terapeuta (DMT) | Trabajadora Social Clinica

Master en Danza Movimiento Terapia (Canterbury University, UK) y amplia formacién
en terapias somaticas y enfoque terapia de trauma e Internal Family Systems.
Mas de 15 afos de experiencia en salud mental en instituciones publicas y privadas.

Especializada en diversidad funcional, trastornos neurocognitivos en personas
mayores, trauma, apego, ansiedad, burnout y desarrollo personal. Experiencia
docente y supervisora en terapias expresivas desde 2016.

En estos momentos trabajo desde mi practica privada donde me especializo
principalmente en el trabajo con mujeres en procesos de cambio y con un
historial de trauma complejo.

Ofrezco : Sesiones individuales y grupales; Supervision individual y grupal
(online y presencial).

Idiomas: Castellano e Inglés.

Contacto:

Lugar . . |
Valencia y alrededores inmapiquerasramos@gmail.com
+34644374213


mailto:inmapiquerasramos@gmail.com

RESTO DE CIUDADES Y PAISES
BRASIL
PORTO ALEGRE

Miembro Titular Registrado (MTR)

Acompafiia procesos de desequilibrios biopsicoemocional y procesos de
envejecimiento y de crecimiento personal de adultos y adultos mayores.
Experiencia en el tratamiento de personas con fibromialgia, demencia y
enfermedades neurodegenerativas. Actuacion en hospitales, centros de dia,
residencias para mayores, y consulta privada. Creadora de
Conectango-Desarrollo Personal®. Ex-presidente AADT-Asociacién
Argentina de Danzaterapia.

Ofrece sesiones basadas en la Danza/Movimiento Terapia, el Tango
Terapéutico y la Danza Consciente.

El trabajo es desarrollado en las modalidades individual y grupal, en formato
online y presencial.

ldiomas: castellano, portugués, inglés.

Contacto
Lugar
E(r)gts(ijl Alegre Email: clabmachado@gmail.com

Pagina web: www.clarissa-machado.com.ar

Instagram: @integrandoenmovimiento

Whatsapp/movil: +55 51 98012 0872

ESCOCIA

Miembro Titular Registrado (MTR)


mailto:clabmachado@gmail.com

Master en Danza Movimiento Terapia y licenciatura en Sociologia.
Formaciones en psicoterapia corporal biodindmica y psicoterapia gestalt.

Facilitadora grupal con mds de 15 afos de experiencia continua.

Docente invitada en la Universidad Auténoma de Barcelona en los masters de
Géneroy Comunicacién y el de Comunicacién de conflictos armados, pazy
movimientos sociales.

Se ha especializado en la prevenciéon y tratamiento de la violencia contra las
mujeres. Desde hace 12 afios trabaja en la creacién de estrategias de
prevencién del sindrome de desgaste laboral (burn-out) y la promocion del
autocuidado.

En el afio 2017 empezd a trabajar con migrantes que viven en Glasgow,
donde actualmente radica.

Contacto
Lugar www susanagarciamedrano.tk
Glasgow, susana.garciamedrano@gmail.com
S susana.garciomedrano@gmail.com

Miembro Titular Registrado (MTR)

Soy Psicéloga colegiada (B-03065), Danza Movimiento Terapeuta (Mdster
Universitat Autonoma de Barcelona, UAB) y Psicoterapeuta de grupos
psicodindmicos (Center for Group Studies, New York). Actualmente combino
mi trabajo en préctica privada con docencia en la Universidad de Edimburgo
y en Metdfora Escuela de Arte (Barcelona).

He trabajado con nifios, adolescentes, adultos y personas mayores en
diferentes dmbitos: hospitalario, psiquidtrico y en consulta privada. Haber
vivido en Espafia, Alemania, Austria, Suiza, Inglaterra y atualmente en
Escocia, me ha llevado a abrazar el cambio y la diversidad.

Si quieres saber mds sobre mi trayectoria profesional, académica y el trabajo
que ofrezco, aqui abajo dejo el link a mi web y a varios directorios

profesionales. Gracias!

ldiomas: castellano, inglés, alemdn, y cataldn.


http://www.susanagarciamedrano.tk
mailto:susana.garciamedrano@gmail.com

Lugar
Sesiones presenciales en
Edimburgo (Escocia) y online.

Contacto
WWW.|EeSsica-jiimenez.com

https://www.psychologytoday.com/g
b/counselling/jessica-jiimenez-edinbu

rah-sct/1416312

https://www.counselling-directory.or
g.uk/counsellors/maria-jimenez

info@jessica-jimenez.com

+34 627 531224

GRECIA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Danza Movimiento Terapeuta. Master en Danza Movimiento Terapia por la
Universidad de Barcelona (UAB). Licenciada en Historia de la cultura Griega

(EANVIKG AvoiKTO MavemioTAuIo).

Consulta privada propia. Sesiones individuales y grupales en Kinosfera,
espacio dedicado a las terapias creativas en Atenas. También trabaja en una
Institution de psicoterapia donde atienden pacientes con diversos problemas
emocionales, pacientes oncoldgicos y a sus familias. Actualiza su prdctica
participando en conferencias internacionales.

Lugar
Atenas,
Grecia.

Contacto
www kinosfera.gr

info@kinosfera.qgr

+30 697 7976645


http://www.jessica-jimenez.com
https://www.psychologytoday.com/gb/counselling/jessica-jimenez-edinburgh-sct/1416312
https://www.psychologytoday.com/gb/counselling/jessica-jimenez-edinburgh-sct/1416312
https://www.psychologytoday.com/gb/counselling/jessica-jimenez-edinburgh-sct/1416312
https://www.counselling-directory.org.uk/counsellors/maria-jimenez
https://www.counselling-directory.org.uk/counsellors/maria-jimenez
http://www.kinosfera.gr
mailto:info@kinosfera.gr

ITALIA

Miembro Titular Registrado (MTR)

Master en Danza Movimiento Terapia, Licenciatura en Idiomas y Literatura.
Formaciones en BMC, Somatic Trauma Therapy, Hatha y Yin Yoga, Disciplina
del Movimiento Autentico.

Terapeuta registrada en Italia y en Espana, trabaja con un enfoque sistémico
en dmbitos de bienestar y salud corporal, mental y social, poniéndose al
servicio de las necesidades y objetivos del individuo, para el desarrollo de
relaciones mds equilibradas y sostenibles con une misme, con les demds y con
el ambiente, integrando abordajes sobre el trauma y perspectivas
culturalmente informadas y no-violentas.

Ofrece Sesiones Individuales y grupales, online y presenciales, en Italiano,
Ingles, Espafol, Frances.

Especializada en trabajos con personas adultas.

Contacto
rachele.preda@gmail.com
rachelepreda.com
@coscienza_in_movimento

Lugar

ltalia, Bergamo.

+39 3515611200

PORTUGAL

Miembro Titular Registrado (MTR)

Graduada en Psicologia (Oporto, Portugal - 2001) y Méster en Danza
Movimiento Terapia (UAB). Colegiada en la Orden de los Psicélogos
Portugueses.


mailto:rachele.preda@gmail.com

Ejerce profesionalmente como Danza Terapeuta desde 2005, trabajando con
ninos, adolescentes y adultos en sesiones individuales y grupales. Ha sido
profesora en la Universidad Europea de Valencia y en el ISPA Lisboa,
impartiendo clases de Terapias Expresivas y Danza Movimiento Terapia.

Dirige su propio proyecto de desarrollo personal y es creadora del Método de
Movimiento Terapéutico, un enfoque innovador que integra Psicologia
Junguiana, Arte y Cuerpo. Desarrolla e imparte una Formacién Especializada
en este método, formando profesionales en el dmbito del Movimiento
Terapéutico.

Facilita talleres y cursos en el dmbito de la psicologia, el cuerpo y la
expresién auténtica, promoviendo el autoconocimiento y la transformacién a
través del movimiento.

Contacto
www.lisabompastor.com
lisabompastor@gmail.com

00351934 271 619

Lugar

Porto, Portugal

Miembro Titular Registrado (MTR)

Formada en Psicologia (Universidad de Lisboa, 1995); Mdéster en Danza
Movimiento Terapia (UAB). Colegiada en la Orden de los Psicélogos
Portugueses (cartera profesional n® 9370). Especialidad avanzada en
Psicoterapia; Especialidad general en Psicologia Clinica e da Salud. Miembro
en Formacién (C.I.M.A. Brasil Y Barcelona) y Facilitadora de Movimiento
Auténtico. Profesoray practicante de Chi Kung y Tai Chi desde 2001.

Trabajo psicoterapéutico con nifios, adolescentes y adultos, en sesiones
individuales y grupales, en clinica privada y en la Asociacién Arterapias-
Apoyo al departamento de pedopsiquiatria del Hospital Dona Estefania
(Lisboa). Monitoria de varios cursos, workshops y clases (contexto
universitario) de DMT. Presentacién de comunicaciones en Congresos
internacionales.

Contacto
Lugar . :
, www.soniamalagquias.eu
Lisboa,

smalaguias@gmail.com

Portugal.


http://www.lisabompastor.com
http://www.soniamalaquias.eu
mailto:smalaquias@gmail.com

NORUEGA

Miembro Titular Registrado (MTR)
Licenciada en Psicologia. Mdster en Danza Movimiento Terapia.

Experiencia en sesiones grupales e individuales con personas en proceso de
duelo y personas con discapacidades fisicas y mentales.

Sesiones Individuales y grupales para nifo, jévenes y adultos.

Luaar Contacto

.g. alana20ll@hotmail.com
Kristiansand,
Noruega.

+34 644 361244

SUIZA

Miembro Supervisor Registrado (MSR)

Ldo. en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Mdster en Danza
Movimiento Terapia. Diploma en Andlisis de Movimiento, método Rick.

Mas 11 aflos de experiencia supervisada en Salud Mental con nifios,
adolescentes y adultos. Ademds, es docente invitado en el Méster de DMT en

la UAB (Barcelona) y en el Instituto Intercantonal de Psicomotricidad (Zdrich).

Ofrece sesiones online en DMT.

Luaar Contacto
Plotgtenstrosse o8 https://www.facebook.com/iBewegung/
8032 Zirich comaed@gmail.com

+4178 847 04 09


mailto:alana2011@hotmail.com
https://www.facebook.com/iBewegung/
mailto:comaed@gmail.com

URUGUAY

Miembro Titular Registrado (MTR)

Sesiones individuales y grupales de DMT para nifios y adultos con y sin
limitaciones en cuanto a la movilidad y los sentidos.

Contacto
©libertad.espacio
@movimiento_y_rehabilitacion

0059891207142

Lugar

Montevideo
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